BE
OUR
GUEST

Lascia che ci prendiamo cura del tuo corpo, mente e anima.

Tutto quelle che devi fare e prenotare e il nostro qualificato staff ti guidera nella
scelta.

Permettici di osservare il tipo di pelle, I'attuale stato di benessere fisico, spirituale e
mentale cosi da poterti suggerirti il trattamento adatto a te.

Fedeli al nostro desiderio di innovazione, ti proponiamo i metodi piu efficaci sul
mercato, con la certezza di continuare a godere dei benefici anche a casa.

| nostri trattamenti abbinati ai nostri prodotti naturali ti offrono trattamenti preziosi
dai risultati eccellenti.

Let us take care of your body, mind and soul.

All you have to do is to reserve an appointment with our outstanding, fully qualified
and trained therapist and they will do the rest. Let us analyse your skin, understand
your current state of mind, spirit and well-being, and we will work on a customized
treatment conceived just for you.

As innovators, we bring you the most effective treatment techniques from around the
world, and then ensure that the benefits can be still enjoyed once back home.

Our treatments, combined with our scientifically advanced natural products, deliver
luxurious treatments with outstanding results.



PERCORSO BENESSERE
WELLNESS PATH

Sauna
Sauna

Bagno Turco
Turkish bath

Fontana di Ghiaccio
Ice Wells

Docce Emozionali con Aromaterapia e Cromoterapia
Emotional showers with Aromatherapy and Chromo therapy

Piscina Relax riscaldata con postazioni idromassaggio
Relax heated pool with hydro-jets

Angolo tisaneria
Herbal tea corner

Kit accoglienza: telo + ciabattine
Welcome Kit: towel + flip flops

Durata max. 120 min. 40 € per gli ospiti dell’hotel 50 € per gli esterni
Maximum length 120 min 40 € for guest of the hotel 50€ for external guest



TRATTAMENTI VISO
FACIAL TREATMENTS

Un trattamento viso personalizzato per
raggiungere risultati specifici in base
alle esigenze della persona.

45 min = 75 €

Hydramemory idratain profondita la
pelledelviso, colloe décolleté per un
incarnatosetoso, luminoso e fresco.
Grazie all'innovativa maschera bifasica
con frammenti di Acido laluronico e
allo specifico massaggio con pennelli,
Hydramemory ristabilisce la
compattezza, morbidezza e luminosita
della pelle prevenendo la
disidratazione e la comparsa dei primi
segni del tempo.

60 min - 90 €

Recover Touch € un trattamento
multivitaminico, riparatore ed
antiossidante adatto a tutti i pelle,
specialmente  quelle  stanche ed
impoverite che necessitano di nuova
vitalita. L'Olio setoso e la maschera
nutriente, combinati con le manualita
del Comfort Touch Massage, ridonano
a viso, collo e décolleté nutrimento e

protezione.
60 min - 90 €



TRATTAMENTI CORPO

E un vero e proprio rituale di benessere
per corpo e mente grazie al profumo
inebriante del limone di Procida. Ha un
azione esfoliante, elasticizzante
rinfrescante e tonificante rendendo la
pelle rigenerata e luminosa.

30 min - 80 €

Trattamento esfoliante total body a
base di olii essenziali energizzanti e
miele, | microgranuli purificano la pelle,
illuminano l'incarnato e tonificano il
corpo favorendo inoltre I'eliminazione

di tossine.
30 min » 60 €

A real ritual for well-being for your
body and mind thanks to the
inebriating scent of Procida’s lemon. It
has an exfoliating,  smoothing,
refreshing and toning action, making
your skin restored and bright.



MASSAGGI CORPO

E un massaggio localizzato in una
determinata zona del corpo rilassante
che puo essere la schiena o le gambe
30 min » 60 €

Il massaggio antistress e una tecnica di
rilassamento del corpo che consente di
abbandonare tensioni accumulate nella
vita quotidiana, alleviare lo stress e
riequilibrare le energie.

50 min = 90 €

80 min - 130 €

Massaggio miofasciale con un’azione
profonda sui muscoli. L'operatore
agisce su tensioni e contratture
muscolari. Consigliato a  sportivi,
persone con problemi posturali e con
I'ipercontrattura.
50 min - 110 €
80 min » 140 €

Massaggio su misura che integra varie
tecniche di massaggio adeguate alla
persona.

50 min - 90 €

80 min - 130 €



Un vero toccasana per chi vuole
rigenerare mente e corpo. Viene
effettuato un trattamento viso in base
all’esigenze che vengono riscontrate in
cabina, si prosegue poi con un
massaggio total body rigenerante e
rilassante.

80 min - 200 €



MASSAGGI EMOZIONALI

Il massaggio perfetto atto a supportare
il processo di dimagrimento e
modellamento del corpo. Stimola il
metabolismo, accelera il processo di
ossigenazione, migliora la circolazione

sanguigna, facilita il recupero del
tessuto muscolare. Il corpo appare
vitale, tonico e snello.

50 min » 110 €

L’Aroma Massage € un massaggio
molto dolce ed armonioso, basato sui
movimenti circolari ed avvolgenti con
I"utilizzo di olio tiepido. Si sfruttano gli
effetti benefici degli olii essenziali sia
grazie all'inalazione sia attraverso
I’assorbimento della pelle.

50 min = 110 €

Tecnica di origine orientale basata sulla
stimolazione di specifiche parti del
piede. Agisce sui vari organi del corpo
ripristinando equilibrio, rilassamento e
corretto funzionamento.

30 min = 80 €



Il linfodrenaggio o drenaggio linfatico
manuale & una metodica che utilizza
manovre di  massaggio a bassa
pressione, attraverso la compressione
e la trazione della cute, stimolando la
circolazione linfatica. Ha la peculiarita
di ridurre i ristagni di liquidi, in
particolare gli accumuli di tossine,
facilitandone il deflusso e rendendo
quindi possibile la riduzione degli
edemi linfatici.

50 min © 110 €

Massaggio che combina le proprieta
curative della pietra vulcanica con
I’'aromaterapia per rilassare mente e
corpo. Le pietre vulcaniche vengono
posizionate su punti di pressione per
bilanciare il flusso energetico e
rilassare la muscolatura con laiuto
dell’olio essenziale alla lavanda.

50 min - 110 €

Il massaggio californiano €& un
massaggio che va ad alleviare ansia e
stress psico-fisico. E un vero e proprio
massaggio emozionale, tramite delle
carezze riesce a riequilibrare tutte le
energie. Inoltre, va a stimolare la
circolazione sanguigna e linfatica, aiuta
I’eliminazione delle tossine in eccesso.
50 min » 110 €



Il massaggio Hawaiano Lomi Lomi € un
massaggio ritmico profondo, vengono
utilizzati dei movimenti fluidi che
danno l'impressione di essere in mezzo
a dolci onde del mare, andando a
stimolare i chakra Huna. Inoltre,
aumenta la circolazione sanguigna,
sblocca e scioglie le rigidita muscolari,
donando una sensazione di leggerezza,
riporta il cliente a riprendere coscienza
del proprio corpo e delle proprie
emozioni.

50 min - 110 €



ESPERIENZE E PACCHETTISPECIALI

Ingresso SPA

1 Massaggio antistress

1 Maschera Viso Personalizzato
150 €

Ingresso Spa

Aperiwellness in Spa

Cena presso Bougainvillea Restaurant
1 massaggio antistress da 30" min per
sposa

120 € p.p.

2 Ingressi Spa

Aroma Massage Di Coppia
2 Aperiwellness

265 € p.p.

Fisioterapia su richiesta
Yoga (individuale) su richiesta
Yoga (di gruppo) su richiesta
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TRATTAMENTI ESTETICI
BEAUTY TREATMENTS

SPA manicure | SPA manicure

30 €

SPA pedicure | SPA pedicure

40 €

Pedicure curativo | Curative pedicure

50 €

Semipermanente mani | hands semi-permanent polish
45 €

Semipermanente piedi | feet semi-permanent polish
35 €

Gommage con applicazione maschera alle mani | Gommage with application of hand
mask

30 €

EPILAZIONE CORPO | BODY WAXING
Labbro superiore | Upper Lip

10 €

Sopracciglia | Eyebrows
7 €

Mezza Gamba | Half leg
40 €

Gamba intera | Full leg
75 €

Inguine parziale | Basic Bikini
15 €

Inguine totale | Full Bikini
20 €

Braccia | Arm

20 €

Ascelle | Armpit

20 €
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INFORMAZIONI UTILI
USEFUL INFORMATION

PRENOTAZIONE
RESERVATION

CANCELLAZIONE
CANCELLATION

12

| servizi SPA ed i trattamenti
sono accessibili previa
prenotazione.

Si consiglia di presentarsi 15
minuti prima rispetto l'orario
dell’appuntamento.

La durata indicata per ciascun
trattamento  comprende |l
tempo effettivo del
trattamento. In casa di mancata
puntualita, il tempo del
trattamento  sara ridotto
proporzionalmente al ritardo
accumulato.

Non sono previste penali, nel
caso in cui l'appuntamento
venga cancellato entro le ore
18:00 del giorno prima del
massaggio concordato. In caso
di comunicazioni successive o
di no-show, ci riserviamo di
addebitare I'intero importo del
trattamento.

Nel caso di prenotazioni
effettuate in giornata, non sono
previste penali per cancellazioni
entro tre ore prima dell’orario
fissato per il trattamento, oltre

il termine indicato, ci
riserviamo di addebitare
I'intero importo del
trattamento.

An advanced reservation is
required to have access to Spa
facilities and treatments.

We suggest you to arrive 15
minutes prior to the scheduled
starting time.

The treatment length is referred
to the effective length of each
treatment.

In the event of late arrival, the
treatment may be shortened in
proportion.

In the event of cancellation,
guests are required to notify the
SPA by 6:00 PM on the day prior
to their appointment. In the
event of later notification or no
show, we reserve the right to
charge the full cost of the
treatment.

For bookings made on the same
day, no penalties will be applied
if the cancellation will be
notified 3 hours prior to the
fixed time of the treatment,
after the mentioned delay, we
reserve the right to charge in
full the treatment.



CHILDREN
BAMBINI

CONDIZIONI DI
SALUTE
HEALTH
CONDITIONS

ORARI DI
APERTURA
WORKING
HOURS

A garanzia diogni prenotazione
sichiederadifornireuna carta
di credito.

Per ragioni di salute e sicurezza
la spa & accessibile a partire dai
14 anni di eta.

Al vostro arrivoin spa, lo staff vi
chiedero di compilare e firmare
una liberatoria sul vostro stato
di salute.

Si prega di comunicare al
personale eventuali
problematiche che potrebbero
compromettere i trattamenti o
'uso dei servizi spa, e di
segnalare eventuali gravidanze.

La spa e aperta dal lunedi alla
domenica dalle ore 10:00 alle
13:00 e dalle ore 16:00 alle
20:00.

L"hotelsiriserva di variare gli
orari di apertura e chiusura.

A creditcard will be required to
secure all bookings.

For health and security reasons,
the spa is accessible starting
from 14 years old.

At your arrival, our staff will ask
you to fill in and sign a health
self declaration form about
your health conditions.

Please inform the staff about
any issue could compromise
treatments or the use of spa
facilities; please inform the staff
in case of pregnancy.

The spa is open Monday
through Sunday from 10:00 am
to 1:00 pm and from 4:00 pm to
8:00 pm.

Opening hours may change
without notice.
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